
10月　お弁当のこんだてひょう 【祇園幼稚園　御中】

卵 魚 乳 小麦 豚肉(ゼラチン）

春巻 含 含
チーズ入竹輪 含 含 含 含

豚肉の胡麻味噌炒め 含
胡瓜のナムル

フルーツカクテル
わかめむすび

中華丼 含 含
ほうれん草のお浸し

バナナ

揚げ餃子 含 含 含
ボロニアソーセージ 含 含 含

焼ちゃんぽん 含 含 含 含
インゲンとハムのサラダ 含 含 含
マンゴーのシロップ漬

ゆかりむすび
メンチカツ 含 含 含 含
竹輪煮 含 含

焼きそば 含 含 含
青梗菜のナムル 含

大学芋 含
鮭菜飯むすび 含
カレーライス 含 含

ほうれん草のごま和え
りんご

デミソースハンバーグ 含 含 含
スマイルポテト

ナポリタン 含 含
胡瓜のツナサラダ 含

杏仁フルーツ 含
海苔胡麻むすび

焼きそば 含 含
ささみ磯辺揚げ 含
胡瓜の胡麻和え

バナナ

かぼちゃ型ハンバーグ 含
かまぼこ 含 含

ポークチャップ 含 含
ひじきとコーンの胡麻ドレサラダ 含 含

ハロウィンゼリー
わかめむすび

〈注意〉
　☆国産米を使用しています。
　☆材料の都合上メニューを多少変更する場合がございます。
    あらかじめ、御了承下さい。
　  ☆アレルギー表示の小麦は、調味料を表示していません。

日 曜 献  立  名
アレルギー表示

31 金

3 金

6 月

10 金

17 金

27 月

20 月

24 金

（株）千鳥

【TEL】082-277-8611

【FAX】082-277-8617


